
 

Аннотация к адаптированной рабочей программе по английскому языку 

Адаптированная рабочая программа по английскому языку составлена на основе 

• Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» №273- ФЗ от 29.12.12; 

• Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования;( приказ 

МО РФ от 06.10.2009 №373 

• Примерной основной образовательной программы начального общего образования по учебным 

предметам. Иностранный язык, одобренная решением Федерального учебно-методического обьединения по 

общему образованию. Протокол от 08.04.2018 №1/15 

• Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «Заречномедлинская 

средняя общеобразовательная школа имени К.А. Ложкина» 

• Устава ОО; 

• Положения о рабочей программе; 

Рабочая программа по предмету «Английский язык» составлена для учащихся 4 классов на основе УМК 

• Английский язык. Spotlight. 4 класс: учебник для общеобразовательных учреждений Н.И. Быкова, М.Д. 

Поспелова, Дули Дж., Эванс В. – М., Просвещение, 2017 

Согласно базисному (образовательному) плану образовательных учреждений РФ всего на изучение английского 

языка в начальной школе отводится 2 ч в неделю в каждом классе. Программа рассчитана на 68 ч (34 учебные 

недели) 

Вариант 7.2. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью соответствующее по 

итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений 

по возможностям здоровья, в пролонгированные сроки обучения. Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее 

недостатки в психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий. АРОП НОО (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, которые 

характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание может проявляться в целом 

или локально в отдельных функциях (замедленный темп, либо неравномерное становление познавательной 

деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. познавательных процессов, 

умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной степени затрудняющие 

усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в 

поведении и деятельности, как правило, сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, но 

часто избирательная и неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной привлекательности вида 

деятельности, а также от актуального эмоционального состояния. 

Специфика программы определяется прежде всего тем, что учащиеся в силу своих индивидуальных 

психофизических особенностей (ЗПР) не могут освоить Программу по английскому языку в соответствии с 

требованиями федерального государственного стандарта, предъявляемого к учащимся общеобразовательных 

школ, так как испытывают затруднения при чтении, не могут выделить главное в информации, затрудняются 

при анализе, сравнении, обобщении, систематизации, обладают неустойчивым вниманием, бедным словарным 

запасом, нарушен фонематический слух. 

Учащиеся с ЗПР работают на уровне репродуктивного восприятия, основой при обучении является пассивное 

механическое запоминание изучаемого материала, таким детям с трудом даются отдельные приемы 

умственной деятельности, овладение интеллектуальными умениями. 

Специфика обучения иностранному языку детей с ЗПР предполагает использование на уроках большого 

количества игрового, занимательного материала и наличие зрительных опорных схем, необходимых для 

усвоения лексических, грамматических и синтаксических структур. Введение в урок элементов игры повышает 

работоспособность детей и способствует развитию, коррекции познавательных процессов. Большая часть 

программного материала при изучении иностранного языка берется только в качестве ознакомления. 



 Кроме этого новые элементарные навыки вырабатываются у таких детей крайне медленно. Для их закрепления 

требуются многократные указания и упражнения. Как правило, сначала отрабатываются базовые умения с их 

автоматизированными навыками, а потом на подготовленную основу накладывается необходимая теория, 

которая нередко уже в ходе практической деятельности самостоятельно осознается учащимися, поэтому 

Программа составлена с учетом того, чтобы сформировать прочные умения и навыки учащихся с ЗПР по 

английскому языку. 

Адаптация программы происходит за счет сокращения сложных понятий и терминов; основные сведения в 

программе даются дифференцированно. Одни языковые факты изучаются таким образом, чтобы ученики могли 

опознавать их, опираясь на существенные признаки. По другим вопросам учащиеся получают только общее 

представление. Ряд сведений о языке познается школьниками в результате практической деятельности. 

При работе с такими детьми необходимо опираться на принципы коррекционно-развивающего обучения: 

1.Принцип - динамичность восприятия. 

Реализация на уроке этого принципа: задания по степени нарастающей трудности (от простого к сложному). 

Важно чтобы усложнение происходило постепенно, и чтобы каждый шаг этого усложнения был ступенькой для 

продвижения вперед, а не преградой для ребенка. Включение заданий, предполагающих использование 

различных доминантных анализаторов: слуховой анализатор - если я задаю вопрос, то, прежде всего, должна 

дать свой вариант ответа на него. Для одних детей – это образец для повтора, а для других – модель для 

составления собственного предложения. 

Зрительный анализатор. Использование наглядности. Опорные таблицы и схемы перед глазами. 

Кинестетический анализатор – это развитие мелкой моторики. 

Изготовление приглашений, поздравлений с краткими надписями на иностранном языке. 

2. Принцип продуктивной обработки информации. 

Реализация этого принципа на уроке: задания, предполагающие самостоятельную обработку информации и 

языковую догадку. При работе с текстом: Что уже поняли? Какие слова новые? Затем идет работа с новыми 

словами. 

3. Развитие и коррекция высших психических функций 

Реализация на уроке: включение в урок специальных упражнений по коррекции и развитию внимания, памяти, 

аудирования, навыков чтения и говорения. 

4. Принцип мотивации к учению. 

Реализация на уроке: задания должны быть четким, чтобы ребята понимали, что они должны сделать, чтобы 

получить результат. Ученик должен быть уверен, что он всегда может воспользоваться подсказкой или опорой 

по алгоритму (забыл — повторю — вспомню — сделаю). Включение в урок материалов сегодняшней жизни. 

Задания с условиями, приближенными к действительности. 

Коррекционные задачи: 

• формировать познавательные интересы обучающихся с задержкой психического

 развития, вариант обучения 7.2 (ЗПР) и их самообразовательные навыки; 

• создать условия для развития обучающегося в своем персональном темпе, исходя из его 

образовательных способностей и интересов; 

• развить мышление, память, внимание, восприятие через индивидуальный раздаточный материал; 

• развить навыки пения и образно-эмоциональную речевую деятельность; 

• помочь школьникам достигнуть уровня образованности, соответствующего его личному потенциалу и 

обеспечивающего возможность продолжения образования и дальнейшего развития; 

• развить эмоционально-личностную сферу и коррекция ее недостатков • коррекция пространственной 

ориентации 

• формировать представление об окружающей действительности, собственных возможностях 

• повышение мотивации к обучению 

• коррекция устной и письменной речи 

• научить общим принципам постановки и решения познавательных проблем: анализу целей и 

результатов; выявлению общего и различного; выявлению предпосылок (т.е. анализ условий, обоснование, 

выявление причин). 

 


