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Аннотация к адаптированной рабочей программе по обществознанию 

 

Адаптированная рабочая программа по обществознанию для обучающихся с ОВЗ составлена на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта общего образования; 

- Фундаментального ядра содержания общего образования; 

- Требований к результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования, 

представленных в федеральном  

государственном образовательном стандарте, общего образования второго поколения; 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

- Ч.3, ст. 55. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

- Распоряжения Минпросвещения от 09.09.2019 № Р-93 «Об утверждении примерного Положения о психолого-

педагогическом консилиуме  

образовательной организации» 

- Приказа № 1577 от 31 декабря 2015 г. Минобрнауки России «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт  

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897» 

Рабочая программа составлена к УМК под редакцией Л.Н. Боголюбова, Л.Ф. Ивановой «Обществознание. 5 – 9 

классы» М: Просвещение 2012 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Психофизиологические особенности детей с задержкой психического развития 

Обучающиеся с ЗПР - это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и 

препятствующие получению образования без  

создания специальных условий. Категория обучающихся с ЗПР - наиболее многочисленная среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)  

и неоднородная по составу группа школьников.  

К категории обучающихся с задержкой психического развития относятся обучающиеся, испытывающие в силу 

различных биологических и социальных  

причин стойкие затруднения в усвоении образовательных программ при отсутствии выраженных нарушений 

интеллекта. Обучающиеся с ЗПР, из-за 

особенностей своего психического развития, трудно усваивают программу по обществознанию. У них 

обнаруживается недостаточность общего запаса  

знаний, ограниченность представлений об окружающем мире, незрелость интеллектуальной деятельности, 

быстрая ее пресыщаемость, преобладание  

игровых интересов. Формирование предметных знаний, умений, навыков обучающихся затруднено в 

результате неорганизованности, импульсивности,  

низкой продуктивности, быстрой утомляемости, отвлечения на уроке. Обучающиеся не воспринимают учебный 

материал в конце урока, наблюдаются  

колебания уровня работоспособности и активности (общая сосредоточенность не более 15 - 20 минут). Навыки 

формируются крайне медленно, для их 

закрепления требуется многократные упражнения, указания, напоминания. Обучающиеся с трудом владеют 

умственными действиями и операциями:  

обобщением, отвлечением, сравнением, в процессе усвоения знаний недостаточно опираются на имеющийся 

жизненный опыт, затрудняются обобщить 



ранее сформированные представления. При выполнении письменных работ фиксируются недочеты (пропуск 

последовательности действий, пропуск  

звеньев заданий, бесчисленные исправления, большое количество неисправленных ошибок) 

У подростков с ЗПР отмечается недостаточная познавательная активность, которая, сочетаясь с быстрой 

утомляемостью и истощаемостью ребенка,  

может серьезно тормозить их обучение и развитие. Детям и подросткам с данной патологией свойственны 

частые переходы от состояния активности к  

полной или частичной пассивности, смене рабочих и нерабочих настроений, что связано с их нервно-

психическими состояниями. Вместе с тем, иногда и  

внешние обстоятельства (сложность задания, большой объем работы и др.) выводят ребенка из равновесия. 

Подростки с ЗПР могут допускать срывы в своем поведении. Они трудно входят в рабочий режим урока, могут 

вскочить, пройтись по классу, задавать  

вопросы, не относящиеся к данному уроку. Быстро утомляясь, одни дети становятся вялыми, пассивными, не 

работают; другие — повышенно 

возбудимы, расторможены, двигательно беспокойны. Эти дети очень обидчивы и вспыльчивы. Для вывода их 

из таких состояний требуется время,  

особые методы и большой такт со стороны педагога и других взрослых, окружающих подростка с данным 

дефектом развития. Они с трудом  

переключаются с одного вида деятельности на другой. Для детей и подростков с ЗПР характерна значительная 

неоднородность нарушенных и сохранных  

звеньев психической деятельности. Наиболее нарушенной оказывается эмоционально личностная сфера и 

общие 

характеристики деятельности (познавательная активность, особенно спонтанная, целенаправленность, 

контроль, работоспособность), в сравнении с  

относительно более высокими показателями мышления и памяти. 

Их социальная адаптация больше зависит от влияния окружающей среды, чем от них самих. Подростки с ЗПР 

повышенно - внушаемы и импульсивны,  

неспособны к выработке устойчивого социально - одобряемого жизненного стереотипа к преодолению 

трудностей, склонны идти по пути наименьшего  

сопротивления, подвержены отрицательным внешним влияниям. Все эти критерии характеризуют низкий 

уровень критичности, незрелость,  

неспособность адекватно оценить ситуацию, а вследствие этого у детей с ЗПР не возникает тревожности. У них 

недостаточное чувство долга,  

ответственности, волевых установок, выраженных интеллектуальных интересов, отсутствует чувство 

дистанции. 

Цель реализации АООП ОО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения требований ФГОС ОО обучающихся 

с ОВЗ посредством создания  

условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обеспечивающих усвоение ими социального и  

культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации Организацией АООП ОО обучающихся с ЗПР 

предусматривает решение следующих  

основных обучающих задач: 

формирование способности планировать, контролировать и оценивать собственные учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей  

формирование умения определять наиболее эффективные способы достижения результата  

формирование умения выполнять действия по заданному алгоритму или образцу  

формирование умения оценивать результат своей деятельности в соответствии с заданными эталонами; 

формирование умения адекватно реагировать в стандартной ситуации на успех и неудачу, конструктивно 

действовать даже в ситуациях неуспеха  

развитие способности самостоятельно обратиться к педагогическому работнику (педагогу-психологу, 

социальному педагогу) в случае личных затруднений  

в решении какого-либо вопроса; 



формирование умения активного использования знаково-символических средств для представления 

информации об изучаемых объектах и процессах,  

различных схем решения учебных и практических задач  

развитие способности самостоятельно действовать в соответствии с заданными эталонами при поиске 

информации в различных источниках, критически  

оценивать и интерпретировать получаемую информацию из различных источников. 

Реализация адаптированной рабочей программы по обществознанию для обучающихся с задержкой 

психического развития в основной школе  

направлено на достижение следующей цели: 

- Усиление практической направленности учебного материала  

- Выделение существенных признаков изучаемых явлений (умение анализировать, выделять главное в 

материале). 

- Опора на объективные внутренние связи, содержание изучаемого материала (в рамках предмета и 

нескольких предметов) 

-Соблюдение в определении объёма изучаемого материала, принципов необходимости и достаточности. 

- Учет индивидуальных особенностей ребенка, т. е. обеспечение личностно-ориентированного обучения;. 

- Включение всего коллектива учащихся в совместную деятельность по оказанию помощи друг другу 

Воспитательные задачи программы: 

- содействовать воспитанию ответственности, организованности, целеустремленности, самостоятельности, 

аккуратности, критического отношения к себе; 

- воспитанию культуры умственного труда, рациональной организации времени; 

- развивать умения учебно-познавательной деятельности, культуры устной и письменной речи, гибкость 

мыслительных процессов; 

- развивать интеллектуальную, волевую и мотивационную сферы личности, любознательность обучающихся; 

- формировать качества мышления, необходимые для продуктивной жизни и адаптации в современном 

информационном обществе; 

- формировать у обучающихся трудовые умения и навыки; воспитывать таких качества, как трудолюбие и 

аккуратность; дисциплинированность,  

настойчивость, взаимопомощь, умение организовывать свою работу и доводить ее до конца. 

Коррекционные задачи программы: 

- осуществлять психологическую коррекцию произвольного внимания, слухоречевой памяти, наглядно-

образной и словесно-логической форм мышления,  

которые составляют основу для формирования и развития навыков чтения и письма; 

- обеспечивать единство обучения, развития и коррекции нарушений ребенка с нарушениями эмоционально-

волевой сферы; 

- уделять внимание словарной работе, в процессе которой усваиваются специальные термины, уточняются 

значения имеющихся понятий и определений,  

развивать память путем усвоения и неоднократного повторения определений, понятий, при этом накапливать 

словарь, который может использоваться не  

только на уроках истории; 

- развивать интеллектуальные способности и логическое мышление, творческие способности в процессе 

решения географических задач; 

- формировать умения ставить вопросы, связанные с выявлением различного рода закономерностей; умение 

сравнивать географические объекты; 

- формировать умение на основе рассуждения подводить неизвестное к уже известному материалу; 

- проводить работу с текстами учебника, чтобы лучше овладеть языком предмета. 

Место учебного предмета в учебном плане 

Обществознание в основной школе изучается с 6 по 9 классы. Общее число учебных часов 136, по 34 часов (1 ч 

в неделю) в 6, 7, 8, 9 классах 


