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Panmon nuranus aerei ot 3 10 7 jer, Noay4alIUX 3aBTPaK, 00e] NOJIHUK
B CII MBOY 3apeunomennunckas MOID» «Yamypriaemckas HOLL

JAOLIKOJILHAS TPynna

IMosicHuTeILHAS 3aNIMCKA

Opranumszatop nuranusa: CTpykTypHOE  TOApa3leiieHHe  MYHHUIMIIANbHOE  OIO/KEeTHOe  0o0pa3oBaTelnbHOE — YUpeKACHHE  ““3apedHOMEUTHMHCKAs

COLI*Y nmyptnemckass HOII”

CocraBuTeinb pPalluoOHA MATAHUA: OTBETCTBEHHBIN 3a COCTABJICHHUE MEHIO TEXHOJIOT

KoaunuecrBo cmen: 1

ponoxkutensnocTs npedsiBanus: 7.00-17.30



KpatHocTs mutanus: 4 (3aBTpak, BTOPO 3aBTPaK,00¢e1, MOJITHUK)
Bo3spacr: 3-7rona

Ce30HHOCTBb: BECHA - JIETO

Buramunuizanus:

MuUKpOHYTPHEHTBI:



IIpuem numm Hanmenosanue Omrona Brixon [IumeBrle BemecTBa DHepretndeckas BuramuH Ne
omrona LIEHHOCTH C penent
(Kkam) YpHI
b XK y
Jlenn 1
3ABTPAK Karmra Bsizkast peuHeBast Ha MOJIOKE 210 6,1 6,4 33,9 2179 0 106
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 0,03 261
BytepOpon ¢ maciom 40 2,46 7,55 14,62 136 0 1
HWroro 3aBTpak 430 8,62 13,97 58,51 393,9 0,03
2 3ABTPAK
s16moku 100 0,4 0,4 9,8 44 10 248
Hroro 2 3aBTpak 100 0,4 0,4 9,8 44 10
OBE]]
Bunerpet oBomHOM 50 0,68 3,08 4,22 47,4 5,13 8
Pacconpauk JIeHUHTpaacKuit 150 1,26 3,08 9,96 72,45 4,53 60
[Trope kapTodenpHOE 150 3,06 4.8 20,45 138 18,16 216
Kotnerst 70 9,84 8,02 7,16 139,13 0,81 181
Coyc cMeTaHHBIN 30 0,39 14 2,67 25 0,79 235
Yaii ¢ MOIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 0,03 263
Xneb neHnYHbIA 60 5,16 0,6 29,88 138,6 0 -
HWroro ob6ex 690 23,06 23,32 88,65 649,58 29,45
MOJIAHUK
BauHuMKY QapiiupoBaHHbIC TOBUIJIOM 135 5,37 7,62 61,35 335 0,13 272
Kommnor u3 cBexux 010K 180 0,14 0,14 21,49 86,4 1,55 251
VToro momanuK 315 5 il 7,76 82,84 421,4 1,68
Hroro 3a 1 nenn 1535 37,59 45,45 239,8 ‘ 1508,88 41,16




Jenn 2
3ABTPAK

CyIl MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMH U3/ICIUSIMU 200 5,76 5,22 18,84 145,2 0,92 68
Kooeiinpiii HaMUTOK 180 2,85 2,41 14,36 91 1,17 264
X1e0 MIIeHNIHBIH 40 2,8 0,44 30,3 77,5 0

HUroro 3aBTpak 420 11,41 8,07 63,5 313,7 2,09

2 3ABTPAK

Coxk (GhpyKTOBBII aOpHKOC 180 0,9 0 22,86 95 7,2 268

Hroro 2 3aBTpak 180 0,9 0 22,86 95 7,2

OBE]l

Canar kapTo(eNbHBIA C COJCHHBIMH OTYpIaMH 50 4.5 6,16 4,19 90,34 32,75 42
1 3€JICHBIM TOPOIIKOM
Cym Ha KypHHOM OYyJTbOHE C JIOMAITHEH JIATIIIOH 150 6,96 1,97 31,03 169,65 0,19 48+73
Kotnera pyOneHHast U3 MITUIIBI 80 12,64 13,14 13,46 223 0,67 202
Karira pacceimuarast miieHnIHast 150 6,6 4,55 38,87 221,25 0 208
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 2,83 262
X11e0 HIIeHNYHbIH 60 5,16 0,6 29,88 138,6 0

Hroro ob6en 670 35,98 26,44 127,63 883 0

MOJTHUK | | | |

Barpymiku ¢ moBHIIOM U3 APOMOIKEBOTO TECTa 70 4,46 2,98 44,12 222 0,08 283
Kedup 180 5,22 4,5 7,2 90 1,26 270

Wtoro nonanuk | 250 9,68 7,48 51,32 312 1,34

Hroro 3a 2 1eHb 1520 57,97 41,99 265,31 1603,7 10,63

e 3 . | | |

3ABTPAK

Karra pricoBast BA3Kast HA MOJIOKE 210 3 55 38 211,3 0 106
Kaxkao 180 3,67 3,19 15,82 107 1,43 266




BytepOpo ¢ ChIpOM KOCTPOMCKHM 50 4,73 6,88 14,56 139 0,07 3
Hroro 3aBTpak 440 11,4 15,57 68,38 457,3 15
2 3ABTPAK
s16moko 100 0,4 0,3 10,1 45,08 4,9 248
HUroro 2 3aBTpak 100 0,4 0,3 10,1 45,08 49
OBE]l
CaJat U3 KBallICHHOH KamyCThI C TYKOM 50 0,85 2,5 4,23 42,85 9,9 18
Cyn KapTodebHbIH c PBIOHBIMU 200 4,48 2,42 12,54 89,8 8,94 67
(bpukanenpKamMu
Omutet ¢ pacoM 150 13,2 21,05 30,61 364,3 0,37 136
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 0,03 261
X11e0 HIIeHNYHbBIA 60 5,16 0,6 29,88 132,6 0
HUroro ob6en 640 23,75 26,59 87,25 669,55 19,24
TOJITHUK
Onaapy ¢ MMOBUIOM 130 10,46 12,18 51,06 356 0,46 277
Kowmror n3 n3roma 180 0,39 0,02 25 102,6 0,36 253
Hroro monmgHuk 310 10,85 12,2 76,06 458,6 0,82
Hroro 3a 3 neHn 1490 46,4 54,66 241,79 1630,53 26,46
Jenn 4
3ABTPAK
Chlp NOPUUSAMH KOCTPOMCKOM 15 3,84 3,92 0 51 0,11 6
Kamra monounas «Jlpyx06a» 200 13 16,2 58,2 4221 4.1 107
KodeliHpIii HAMUTOK CO CTYIICHHBIM MOJIOKOM 180 2,65 1,79 18,83 102 0,34 265
X110 MIeHUYHbIN 40 3,44 0,4 19,92 92,4 0 -
Hroro 3aBTpak 435 22,93 22,31 96,95 667,5 4,55
2 3ABTPAK
Bananst 100 15 0,5 21 95 10 248




Hroro 2 3aBTpak 100 15 0,5 21 95 10
OBE]l

Canar 13 MOPKOBH C Kyparoi 50 0,74 0,05 7,17 32,1 2,3 23
Bopr co cBexelt karrycToi 150 0,96 2,91 6,55 56,25 6,33 51
'yt w3 oTBapHOTO Msica 100 13,75 10,2 3,3 156,25 0,69 177
Kama nennas 150 6,6 5,72 37,88 229,5 0 208
Yaii ¢ THMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 2,83 262
X110 mIeHnYHbII 60 5,16 0,6 29,88 138,6 0

HUroro oben 690 27,33 0,6 29,88 653,7 12,1

MOJIAHUK

Kop>knk MOTOYHBIIH 70 4,57 7,87 43,44 262,6 0,05 298
MOI0KO KUIISTYEHHOE 180 5,48 4,88 9,07 102 2,46 269

Hroro nongHuK 250 10,05 12,75 52,51 364,6 2,51

Hroro 3a 4 neHn 1475 61,81 36,16 200,34 1780,8 29,16

Jennb 5

3ABTPAK

Kama nreHHas Bsi3kas Ha MOJIOKE 210 5,6 6,4 38,5 233,7 0 106
KoMmmoT u3 cBexxux rpyi 180 0,14 0,11 21,67 88,2 0,77 251
BytepOpox ¢ maciiom 40 2,46 7,55 14,62 136 0 1

Hroro 3aBrpak 430 8,2 14,06 74,79 457.9 0,77

2 3ABTPAK

Cox aOpHKOCOBBIi 180 0,9 0 22,86 95 7,2 268

HUroro 2 3aBTpak 180 0,9 0 22,86 95 7,2

OBEJ]




Canar u3 CBeXKUX IOMHUIIOP U OTYPIIOB 50 0,47 3,03 1,5 35,3 4,72 31
Iu 13 cBexel KamycThl 150 1,02 2,9 4 46,2 12 55
Kaiua rpeuneBas 150 8,55 6,15 38,64 243,75 - 208
OpuKaIenbK U3 TTHIEL 80 11,87 10,55 17,7 173 0,39 204
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 0,03 262
X1e0 MIIeHNIHBIH 60 5,16 0,6 29,88 132,6 0

HUroro oben 60 27,13 23,25 29,88 670,85 17,14

TIOJITHUK

Baguu 20 0,68 6 0 106 0
Kedup 180 5,22 4,5 7,2 90 1,26 270

Hroro monmauk 200 5,9 10,5 7,2 196 1,26

Hroro 3a 5 nenp 870 42,13 47,81 134,73 1419,75 26,37

Jlenn 6

3ABTPAK

Maciio CIMBOYHOE MOPLIUIMHU 10 0,08 7,25 0,13 66 0 5
Karmra Bsizkas [epkyiec Ha MOJIOKe 210 53 7,5 33,1 220,5 0 106
Kaxkao 180 3,67 3,19 15,82 107 1,43 266
Xi1e0 HIIeHNYHbIA 40 3,44 0,4 19,92 92,4 0

Hroro 3aBTpak 440 12,49 18,34 68,97 485,9 1,43

2 3ABTPAK

s16moko 100 0,4 0,4 9,8 44 10 248

Hroro 2 3aBTpax 100 0,4 0,4 9,8 44 10

OBE]]

Canar U3 CBEeKJIbI C M3IOMOM U Kyparoi 50 0,8 3,06 6,6 57,5 3,86 36
[Mytwreiemsi (yaMypTckoe 0J110/10) 150 3,45 2,4 7,35 64,5 7,2 63
MaxkapOHbI OTBapHBIC 150 5,76 0,81 31,14 155,1 0 212
Pr10a npunymieHHast ¢ OBOIAMEU 80 591 0,25 2,54 36 0,84 154




Coyc cMeTaHHBIH 30 0,47 1,6 1,9 24,6 0,01 241
Kommor u3 cmecu cyXxo(ppyKToB 180 0,4 0,02 24,98 102,6 0,36 253
XneO mieHnYHbIN 60 5,16 0,6 29,88 138,6 0

HToro nongHuK 700 21,95 8,74 104,39 578,9 12,27

MOJIAHUK

BauHYMKY cO CTYIIEeHHBIM MOJIOKOM 120 6,52 3,71 40,47 221 0,11 273
MOI0KO KUIISTYEHHOE 180 5,48 4,88 9,07 102 2,46 269

Hroro nongHuk 300 12 8,59 49,54 323 2,46

Hroro 32 6 nenp 1540 46,84 36,07 232,7 1431,8 26,16

Jlennb 7

3ABTPAK

Kamra ssuneBas Bsi3Kast Ha MOJIOKE 210 4.3 5,3 34,3 202,1 0 106
Kucens u3 clmBbl 180 0,13 0,05 24,55 99,18 1,1 254
ByTepOpos ¢ ChIpOM KOCTPOMCKHM 50 4,97 6,54 14,56 137 0,07 3

Hroro 3aBTpak 440 9,4 11,89 73,41 438,28 1,17

2 3ABTPAK

Banau cBexuii 100 1,5 0,5 21 95 10 248

Hroro 2 3aBTpak 100 15 0,5 21 95 10

OBE]l

Canar «YamypTckuii» (yIMypTCKOE OIIF0I0) 50 0,54 4,99 4,45 64,9 16,3 41
Bopin 150 0,96 2,91 6,56 56,25 6,33 51
Kanycra Tymennas 150 3,1 4,86 14,14 1125 25,74 228
Kotnera «3a0poBbe» 70 9,5 8,4 4.4 131 0 184
Coyc cMETaHHBIH 30 0,35 1,3 2,4 22,7 0,7 235
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 0,03 261
X110 NIeHUYHbINA 60 5,16 0,6 29,88 138,6 0

HUroro ob6en 690 19,67 23,08 71,82 565,95 49,1




MIOJITHUK
Kekc «/leTckmiiy» 100 9,41 14,85 50,05 372 0,06 297
CoOK BUIIHEBBIN 180 1,26 0,36 20,52 90 13,32 268
VIToro momaHuK | 280 10,67 1521 = 70,57 462 13,38
Hroro 3a 7 neHb 1510 41,24 50,68 236,8 1561,23 73,65
Jlennb 8
3ABTPAK
Kama ManHas Bsi3Kas Ha MOJIOKE 210 45 52 36,5 211,3 0 106
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 0,03 263
ChIp IOPIHAMHU KOCTPOMCKON 30 3,84 3,92 0 51 0,11 6
X11€0 MIIeHNYHbBIH 40 3,44 0,4 19,92 92,4 0
HWroro 3aBTpak 460 14,45 11,86 70,73 443,7 0,14
2 3ABTPAK
I'pymu 100 0,4 0,3 10,3 46 5 248
Hroro 2 3aBTpak 100 0,4 0,3 10,3 46 5
OBE]]
BuHerpet 0BOIIHO C 3€JIEHBIM JIYKOM 50 0,67 3,08 3,85 45,8 6,6 8
PaccosbHUK Ha MSICHOM OyJTbOHE 200 4,48 2,6 10,23 73,42 55 58
Msico TYIIEHHOE ¢ OBOIIAMH B COYyCE 220 21,71 16,55 15,02 296 52 175
Kowmror u3 s6mox 180 0,14 0,14 21,49 86,4 1,55 251
Xneb neHnYHbIA 60 5,16 0,6 29,88 138,6 0
HWroro ob6ex 710 32,16 22,97 80,47 640,22 18,85
MOJIAHUK
MakapOHHHK C MacJIOM CITMBOYHBIM 205 8,5 9,43 47,94 311 0 128
Kedup 180 5,22 4,5 7,2 90 1,26 270
VToro momanuK | 385 13,72 1393 5514 401 - 126
Hroro 3a 8 nenn ‘ 1655 60,73 49,06 216,64 ‘ 1530,92 ‘ 25,25




Jlenn 9

3ABTPAK

Kaia rpeuneBast Bs3Kast ¢ Macjiom 210 6,11 6,4 33,9 217,9 0 106
MOoJIOKO KHIISTYEHHOE 180 5,48 4,88 9,07 102 2,46 269
BytepOpox ¢ ceIpoM KOCTPOMCKHM 50 4,97 6,54 14,56 137 0,07 3

HUroro 3aBTpak 440 16,56 17,82 57,53 456,9 2,53

2 3ABTPAK

Bananbl cBexue 100 15 0,5 21 95 10 248

HUroro 2 3aBTpak 100 1,5 0,5 21 95 10

OBENL

Canar 13 CBeXHUX OT'ypIIOB 50 0,43 2,61 3,9 41 3,47 28
Cyn kapTodeabHbIi ¢ KIeKaMu 200 1,68 2,68 9,7 69,8 4.6 65
TD10B U3 NTUIB 210 21,47 16,69 35,69 406 1,01 200
Kakao ¢ mosiokoM 180 3,67 3,19 15,82 107 1,43 266
Xeb 60 5,16 0,6 29,88 138,6 0

Hroro ob6en 700 32,41 25,77 94,99 762,4 10,51

MOJAHUK

Ieuenne caxapHoe 20 15 2 0 81,2 0
KommoT u3 kyparu 180 0,4 0,02 24,98 102,6 0,36 253

Hroro nongHuK 200 1,9 2,02 24,98 183,8 0,36

Hroro 32 9 neHp 1440 53,63 46,11 198,5 1498,1 23,4

Jenn 10

3ABTPAK

Kama pacceimuarast mimeHHas ¢ QpykTamu 205 7,6 12,9 59 382,7 1,7 105
Kodelinpiii HATUTOK C MOJIOKOM 180 2,85 2,41 14,4 91 1,17 264
Macio moprusMu 10 0,08 7,25 0,13 66 0 5
Xneb nueHnYHbIN 40 3,44 0,4 19,92 92,4 0




Hroro 3aBTpak 435 13,97 22,96 93,45 632,1 2,87
2 3ABTPAK

I'pyma 100 0,4 0,3 10,1 45,08 4,9 248

HUroro 2 3aBTpak 100 0,4 0,3 10,1 45,08 49

OBE]]

CaJat 3 CB. KalycCThI ¢ sI0JI0KaMu 50 0,61 2,55 5,6 45,05 8,4 17
CyIl ¢ BEpMHUIIICIIBIO 150 1,62 1,7 10,29 62,85 4,95 64
Kama suneBas 150 4,78 4.4 30,87 181,5 - 208
Pr10a 3ameueHHas B CMETAaHHOM COYyCe 80 9,4 5,47 1,94 95 9,4 162
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 0,03 261
Xeb 60 5,16 0,6 29,88 132,6 0

HUroro oben 670 21,63 14,74 88,57 557 22,78

TMOJIIHUK

Bynouka BecHyIKa 50 3,9 3,06 26,93 151 0 293
Coxk UepHOCMOPOTUHOBBIN 180 0,9 0 13,14 56 153,9 268

Hroro monmgHuK 230 4.8 3,06 40,07 207 153,9

Hroro 3a 10 nenp 1435 40,8 41,06 232,19 1441,18 184,45

HToro 3a Bech nepuoj 14470 489,13 449,05 2198,8 15406,89 466,69

CpenHee 3HaYeHHe 32 MEPUOT 1447 4891 4491 219,88 1540,69 46,67

Coaep:xanue 6eJIKOB, JKUPOB, 3,17 2,91 14,27 100

YIICBO/I0B, B MEHIO 32 epHoA B % OT
KaJIO0pHUIiHOCTH
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