Paumon nuranus or 7 10 11 jer, moayvyarwmux oden

B MBOY 3apeuHoMe N IHHCKAHA cpeansisi o0meobpasopaTe/ibHas MIKOIA
umvend K.A.JIoKKHHA

1.3apeunas Meana



+: BecHa-neto 2020-2021rr.
03pacTHaA KaTeropus: 7-11 ner.

Hepena: nepsas, TPETLA.
[eHb: noHeAeNbHUK.

MuHepanbHble BELecTsa (mrar)

Nuwessie sewectsa (r) Buramumbi (mr)
Macca JHeprer.
Ne peu. Haumenosanwue 6nioga
NOpUMK |  Benku Wupsbl | Yrnesogbl UEHHOCTH B1 C A E Ca P Mg Fe
OBE[,
41/2013 |Canar "V amMypTCKUAR" 80 7,25 9,8 6,7 53,36 0,24 | 44,00 | 0,28 0,44 | 88,00 | 261,60 88,80 9,44
a bHbIA HbIMK
67/2013r |~ prodentHuil ¢ puiGHb 200 | a4s | 242 | 1254 | 898 | 008 | 890 | 004 06 1760 | 8360 | 1660 | 0,60
bpUKOENbBKaMU
103/2013r |Kawa rpeyHesan paccoinyaran 180 10,62 6,12 56,88 325,08 | 0,144| 00 0,0 | 1,62 | 21,60 129,60 88,20 2,88
75/2008r |Korneta ",EI,ETCKan" 90 12,87 9,45 11,79 183,69 0,07 0,0 0,0 0,72 | 18,90 116,10 23,40 1,35
141/2008r |Coyc TOMaTHbIH 30 0,78 2,88 2,82 40,32 0,0 0,39 0,0 0,0 0,01 0,0 0,0 0,10
Xneb pmauommenuqnbm 30 1,48 0,24 9,8 35,46 0,03 0,0 0,0 | 0,31 7,87 35,55 10,60 0,8
153/2008r |KomnoT u3 cyxodpyKToB 200 0,60 0,0 31,40 128,0 0,02 0,73 0,0 | 0,51 | 32,48 23,44 17,46 0,70
DpyKT CBEMUIA (HEROKO] 100 0,40 0,40 9,80 44,40 0,03 | 10,00 0,0 0,20 | 16,00 11,00 9,00 2,20
MTOTO 3A OBEA: 38,48 31,31 141,73 900,17 0,616 | 64,02 0,32 | 4,4 | 202,46 660,89 | 254,06 | 18,07




Ce30H: BeCHa-1eTo

Hepena: nepsas, TpeTbA.

Bo3pacTtHas Kateropwusa: 7-11 ner. [eHb: BTOPHUK.
Macca Muwessie seujectsa (r) JHepreT. BuTamMHbi (Mr) MunepanbHbie Bewectea (mr)
Ne peu. HaumeHosauue bnwoga
! nopu | Benxw | Mwpe | Yrnesoget [uewwocw| 81 | c | A | E ca | p | Mg | Fe
OBEQ

24/2008 |CanaT U3 CBEK/bI C M3I0MOM 80 1,12 4 16,56 96,32 0,024 6,56 0,0 0,04 | 31,20 | 38,56 | 17,76 1,18
50/2008 |Tokma4(Cyn —nanwa c kapTodenem u 200 10 7,3 15,9 165,45 0,1 6,54 0,6 010 | 19,13 | 86,00 | 14,00 | 0,54

MACOM)
92/2008r |KapTodensHoe niope 180 3,78 8,10 26,28 193,14 0,18 6,66 | 0,04 | 0,18 | 48,60 | 100,80 | 36,00 1,26
81/2008r |dpukapenskm "Metywok" 90 12,87 15,39 8,55 224,19 0,07 0,72 | 0,04 | 1,62 | 52,20 | 97,20 | 27,00 | 1,62
Xneb nweHWYHbIA 35 1,88 0,20 12,13 40,48 0,03 0,0 0,0 0,3 5,00 15,90 3,43 0,27
Xneb paHO-NWEHUYHbIA 30 1,48 0,24 9,8 35,46 0,03 0,0 0,0 0,31 7,87 35,55 10,60 0,8
146/2008r |Yaih c "MMOHOM 200 0,30 0,0 15,20 62,00 0,0 2,20 0,0 0,0 16,00 8,00 6,00 0,80
OpyKT CBEH(Mﬁ.[ﬁaHaH) 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 10,00 0,0 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60
WMTOro 3A OBEA: 32,93 35,73 125,42 911,54 0,48 32,68 | 0,68 2,95 | 188,00 | 410,01 | 156,79 7,07




Ce30H: BeCHa-NeTo

Hepena: nepsan, TPETbA.

Bo3pacTHas kateropua: 7-11 ner. [eHb: cpepa.
Macca MuuweBsie sewectsa (r) Jueprer. ButamuHbi (mr) MwuHepanbHble Beujectsa (mr)
Ne peu,. Haumenosanue 6noga
nopuMk | Benkw | Mupsi | Yrnesoe | Uewrocw | B1 [ c [ a | ¢ ca | ° Mg | Fe
OBE[
25/2008 |Canat kapTod C 3e/ rop, MOpPKOB ¥ 80 1,68 11,92 9,28 143,44 008 | 665 0,0 0,05 | 16,24 0,88 18,96 0,71
abnoxkamu
47/2008r |Cyn KapTodenbHbiv ¢ 6060BbIMHU 200 4,96 4,48 17,84 131,52 0,1 3,68 | 0,008| 00 46,60 | 95,76 | 26,90 1,36
97/2008r |MaKapoHHble U3AeNUA OTBAPHLIE 180 6,30 7,38 42,30 260,82 0,072 0,0 0,0 2,70 | 43,20 | 190,80 | 30,60 3,78
63 rynaw 90 13,90 6,50 4,00 130,10 0,12 | 0,90 | 0,0 0,60 | 17,00 | 146,00 [ 22,00 1,60
¥neb nweHWdHbIA 35 1,88 0,20 12,13 40,48 0,03 0,0 0,0 0,3 5,00 15,90 3,43 0,27
Xneb praHo-NIEHNYHbIA 30 1,48 0,24 9,8 35,46 0,03 0,0 0,0 0,31 7,87 35,55 10,60 0,8
Kucenb U3 NOBMANA, AKEMA,
150/2008r E:p:::ﬂ Sl 200 0,0 00 | 3840 | 15360 | 00 | 00 | 00 | 00 | 930 | 884 | 00 | 006
DPYKT CBEKMUIA (anenscuH) 100 0,90 0,20 9,50 43:40 0,04 | 60,00 0,0 0,20 | 34,00 | 23,00 13,00 0,30
WTOro 3A OBEA: 31,1 30,92 143,25 938,82 | 0,472 | 71,23 | 0,008 4,158 | 179,21 | 516,73 125,49 | 8,88




Ce30H: BECHA-NEeTo

Hepena: nepBas, TPETbA.

Bo3pacTHaA KaTeropma: 7-11 ner. [leHb: yeTBepr.
Macca Nuuessie sewectsa (r) JHeprer. ButamuHbi (mr) MwuHepanbHbie Bewecrsa (rar)
Ne peu, Haumenosaxue Gnopa
nopunn | Benkw | Mupw | Vrnesowi | uewMocm | Bl [ c [ A | ¢ ca | P | Mg | Fe
OBEQ
30/2008r |Bunerpet 80 1,04 7,92 6,72 102,32 0,08 | 1040 | 00 | 236 32,32 | 39,04 | 18,72 | 0,80
_60{2013r PacCONbHUK NEHWHIPAACKUA 200 2,34 8,10 13,88 137,78 0,07 6,07 0,0 1,88 | 23,32 | 4538 19,34 0,72
TG || R BNCOBA CORILAN 180 | 432 | 630 | 4644 25074 | 004 | 072 | 018 | 270 | 2520 | 7380 | 23,40 | 072
paccbinyaras
88/2008r |Kotnera puibHan "HentyH" 90 11,52 | 12,24 8,91 191,88 007 | 072 | 003 | 018 | 5310 152,10 | 31,50 | 0,99
141/2008r |Coyc TOMaTHbIN 30 0,78 2,88 2,82 40,32 0,0 0,39 0,0 00 | 001 0,0 0,0 0,10
¥neb nueHW4HbIH 35 1,88 0,20 12,13 40,48 0,03 0,0 00 | 03 | 500 | 1590 | 3,43 0,27
Xneb pmauo—nwenuuHmﬁ 30 1,48 0,24 9,8 35,46 0,03 0,0 0,0 0,31 7,87 35,55 10,60 0,8
261/2013r | Yak c caxapom 200 0,20 0,0 14,00 56,80 0,0 0,0 00 | 00 | 12,00 | 4,00 6,00 | 0,80
®pyKT cBexMA (rpywa) 100 0,40 0,30 10,30 45,50 0,02 | 5,00 00 | 040 | 19,00 | 1600 | 12,00 | 2,30
WUTOrO 3A OBEL: 23,96 | 3818 | 125,00 910,28 034 | 2330 | 021 | 813 | 177,82 381,77 | 124,99 | 7,50




Ce30H: BECHa-NeTo

Hepena: nepsan, TPETbA.

Bo3pacTHas KaTeropua: 7-11 neT. [eHb: NATHULA.
Macca Nuuessie sewectea (r) JHeprer. BuTamMuHbi (mr) MuHepanbHbie Beuectsa (mr)
Ne peu,. HaumeHosaHue Bnoga
NOPUMKH |  Benku | upbi | Yrnesoppl | UEHHOC™ | B1 | c l A l E Ca ] P l Mg l Fe
OBE[,
Canar U3 CBEKN Cbipo
37/2013; |CANET M3 CBEKIMIC R 80 408 | 624 5,68 052 |0024| 528 | 003 | 3,68 |149.60| 12320 | 2240 1,20
YeCHOKOM
Cyn KapTodenbHbIH a 7]
a6/2008r | " P benbHbili C MaKapORHBIMA| - 55 232 | 2,00 16,80 oaas | 00 | 1,48 | 092 | 008 | 6600 | 1130 | 572 0,62
U3neNUAMK
84/2013r |Kanycra TyweHas 180 3,60 5,94 16,56 13410 | 0054| 306 | 00 | 1,80 | 104,40 72,00 | 36,00 | 1,44
197/2013r |Nrvua otBapHaa 90 20,34 | 153 0,0 219,06 | 0,04 | 000 | 002 | 027 | 3510 128,70 | 18,00 | 1,62
Xne6 nieHn4HbIi 35 1,88 0,20 12,13 40,48 | 0,03 | 00 00 | 03 | 500 | 159 | 343 | 027
Xneb pmauo—nmeuuqublﬁ 30 1,48 0,24 9,8 35,46 0,03 0,0 0,0 0,31 7,87 35,55 10,60 0,8
146/2008r |Yak c AMMOHOM 200 0,30 0,0 15,20 62,00 00 | 220 | 00 | 00 | 1600| 800 6,00 | 0,80
®pyKT cBexMi (A6AOKO) 100 0,40 0,40 9,80 4440 | 0,03 | 1000 | 00 | 020 | 16,00 11,00 | 9,00 | 220
WTOrO 3A OBE: 34,00 | 30,32 85,97 72518 | 0,20 | 49,56 | 0,97 | 6,64 | 399,97 405,65 | 111,15 | 8,95




Ce30H: BeCHa-neTo

Hepena: nepsas, TpeTbA.

Bo3pacTtHan Kateropma: 7-11 ner. Dexb: cybbora.
Macca Nuwessie sewecrsa (r) JHeprer. Burammnbi (mr) MuHepanbHbie Bewecrea (mr)
Ne peu, HammenoBaHue Gnioga
nopuMk | Benxu | Mwpei | Vrnesoper |MeMMOcM[ gy [ ¢ [ A | € ca P | mg | re
OBEQ
28/2013r [CanaT U3 CBEMMUX OTYpLOB 80 0,60 7,10 3,00 78,30 0,03 7,00 0,0 0,10 | 17,00 30,00 14,00 0,50
62/2013r |Cyn KapTodenbHbIA C KPYNown 200 1,78 2,38 11,30 73,74 0,0 0,73 0,02 0,0 30,17 87,52 11,34 0,56
176/2013r|{apKoe no - gomawHemy 230 20,47 11,27 24,84 282,67 | 0,18 | 10,58 | 0,00 | 0,69 | 36,80 216,20 50,60 3,22
Xneb nweHuYHbIA 35 1,88 0,20 12,13 40,48 0,03 0,0 0,0 0,3 5,00 15,90 3,43 0,27
Xneb pHaHO-NWEeHUYHbIA 30 1,48 0,24 9,8 35,46 0,03 0,0 0,0 0,31 7,87 35,55 10,60 0,8
149/2008r{Kakao c MONOKOM 200 4,90 5,00 32,50 194,60 | 0,06 0,54 0,04 | 0,40 | 172,20 178,40 24,80 1,00
D@pyKT cBeui (baHaH) 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 | 10,00 0,0 0,40 8,00 28,00 42,00 0,60
WTOrO 3A OBEA: 32,61 26,69 114,57 799,75 | 0,37 | 28,85 | 0,06 | 2,20 | 277,04| 591,57 | 156,77 | 6,95




Ce30H: BECHA-NETO
Bo3spacTHan kateropua: 7-11 ner.

Hepnena: BTOpas, YeTBepTan.
[eHb: NOHEeAENbHUK.

ButamuHb! (mr)

MuHepanbHbie Belectsa (mr)

Ne pew,. HaumeHosanue 6ni0ga - i o e SMEgraT,
NOPUMH |  Eenku | Hupbi | Yrnesopp | UEHHOCTH Bl I c ] A ] E Ca I P I Mg l Fe
OBEQ

29/2008 Canar KapTOGeALHLIA C CONEHBIM | g, 1,04 | 6,08 10,96 856 |0048| 884 | 073 | 0,03 | 14,48 | 3307 | 1460 | 053
Orypuom_

60/2008r |Yxa co B36UTLIM ARLOM 200 10,80 2,88 10,00 109,12 0,08 5,40 0,04 0,6 17,60 | 83,60 16,60 0,60

120/2013r {Mope 13 60608bIX C MACAIOM 180 18,90 7,65 36,72 291,33 0,41 0,0 0,0 0,90 84,60 | 192,60 | 75,60 5,94

191/2013r |Fony6upl "Ypanouka" 90 7,94 5,085 11,40 123,12 0,06 0,0 0,01 0,99 16,20 | 135,90 | 25,20 1,44

141/2008r |Coyc TOmaTH bIN 30 0,78 2,88 2,82 40,32 0,0 0,39 0,0 0,0 0,01 0,0 0,0 0,10
Xneb nweHudHbIA 35 1,88 0,20 12,13 40,48 0,03 0,0 0,0 0,3 5,00 15,90 3,43 0,27
Xneb pHaHOo-NWEeHUYHbIA 30 1,48 0,24 9,8 35,46 0,03 0,0 0,0 0,31 7,87 3555 10,60 0,8
CoK GpyKTOBbIN (A6N04HDIA) 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 40 0,0 0,20 | 14,00 | 14,00 8,00 2,80
®pyKT cBexMi (rpywa) 100 040 | 0,30 10,30 2550 | 0,02 | 500 | 00 | 040 | 19,00 | 1600 | 12,00 | 2,30

WUTOrO 3A OBEA: 44,22 25,52 124,33 857,53 0,71 | 23,63 | 0,78 3,73 | 178,76 | 526,62 | 166,03 14,78




Ce30H: BECHa-NeTo Hepena: BTOpas, YeTBepTan.

Bo3pacTHasA KaTeropua: 7-11 ner. [eHb: BTOPHUK.
Macea Muwesble sewectsa (r) JHeprerT. Butamunbi (mr) MuHepanbHbie BEWEecTsa (rar)
Ne peu,. HaumeHoeaHue 6nopa
nopuvK | Benku | Hupbl l Yrnesoppi | UEHHOCTH| - B1 l c l A I E Ca | P l Mg | Fe
OBEQ
41/2013 |Canar "YAMYyPTCKWA" 80 7,25 | 98 6,7 53,36 | 0,24 | 44,00 | 0,28 | 0,44 | 88,00 261,60 | 88,80 | 9,44
39/2008r |bopwc KanycToW 1 kapTopenem 200 2,24 5,76 11,12 105,28 | 0,04 | 8,64 0,0 0,64 | 46,40 | 160,00 24,00 1,04
200/2013r |Mnos 3 KypuLb! 210 21,40 | 19,60 | 3560 | 404,40 | 0,11 6,328 | 0,02 | 0,52 | 48,66 | 184,10 56,74 | 2,07
Xneb nieHnuHbIA 30 0,78 | 2,88 2,82 4032 | 00 | 039 | 00 | 00 | 001 0,0 0,0 0,10
Xneb praHO-NWEHUIHbIA 35 1,88 | 0,20 | 12,13 40,48 | 003 | 00 | 00 | 03 500 | 1590 | 343 [ 027
150/2008r | Mcen U3 NOBUAS, BRI, 200 | 0o | 0o | 3840 | 15360 | 00 [ 00 | 00 | 00 030 | 88 | 00 | 006
BapeHbA
DpyKT cBEXMN (anenbcuH) 100 0,90 | 0,20 9,50 43,40 | 0,04 [ 60,00| 00 | 020 | 34,00 23,00 | 13,00 | 030
WUTOrO 3A OBEL: 34,45 | 38,44 | 116,27 | 840,84 | 0,46 119,35| 0,30 | 2,10 |231,37] 653,44 185,97 | 13,28




Ce30H: BECHa-NeTo
Bo3pacTHasn KaTeropua: 7-11 ner.

Hepens: BTOpas, YeTBepTas.

[leHb: yeTeepr.

ButamuHbl (Mr)

MuHepanbHbie BEWecTsa (nar) T

Macca Nuwessie sewecrsa (f) Jueprer.
Ne peu. Haumenosauue 6n0aa
nopuvH |  Eenku | Wupb! l Vrnesops: | WeHWOCTH | Bl I C A E Ca l P l Mg \ Fe
OBEA
11/2008r |CanaT U3 MOPKOBH C CLIPOM W ARLLOM 80 4,48 7,28 4,08 99,76 0,04 3,44 0,01 | 0,32 25,60 | 42,40 27,20 0,48
Cyn KapTogesibHbIN C MACHBIMK |
as/2008r | " "EP danshnl C MACHES 200 160 | 192 | 11,84 ;108 | 010 | 216 | 064 | 072 | 5292 | 5128 2120 | 1,10
dpuKagenbramu ]
106/2013r |Kawa nwéHHaA BA3KaA C Macnom 180 5,13 5,83 29,34 190,37 0,14 0,0 0,0 1,44 | 25,20 100,80 | 37,80 1,26
84/2008r |Poiba TyweHaA g TomaTe C OBOWAMHW 90 22,32 14,94 5,49 245,7 0,03 0,0 0,0 | 10,35 40,50 | 252,00 45,00 1,80
Xne6 nueHU4HbIA 30 0,78 2,88 2,82 40,32 0,0 0,39 0,0 0,0 0,01 0,0 0,0 0,10
Xneb pmano—nmeHMquiﬁ 35 1,88 0,20 12,13 40,48 0,03 0,0 0,0 0,3 5,00 15,90 3,43 0,27_
251/2013r |KomnoT U3 ABNOK 200 0,16 0,16 23,88 97,60, 0,01 0,90 0,0 0,08 14,18 4,40 5,14 0,95
DPYKT CBEXUIA (baHaH) 100 1,50 0,50 21,00 394,50 0,04 10,00 0,0 0,40 8,00 28,00 | 42,00 0,60
WUTOro 3A OBEL: 37,85 33,71 110,58 879,77 0,39 16,89 0,65 13,61 171,41 | 494,78 181,77 6,56




_OH: BECHa-NneTo

Hepena: BTOpas, 4eTBepTan.

go3pacTHan kateropwa: 7-11 ner. [leHb: NATHULA.
Macca Muwesbie Bewectsa (r) SHepreT. Butamunbi (mr) MuHepanbHbie Bewecrsa (mr)
Ne peu,. HawumenosaHue 6nioga
nopuan [ Genww | Mwpbi | Yrnesopwt | UMEMMOTTM | B1 c | a E a | P | mg | Fe
OBEA
30/2008r |Bunerper 80 1,30 9,90 8,40 127,90 | 0,10 | 13,00 0,0 2,95 | 40,40 | 48,80 23,40 1,02
60/2013r |PacconbHUK NEHWHTPaACKUA 200 1,74 4,10 13,28 97,00 0,07 6,70 0,0 1,88 23,32 45,38 19,34 0,72
97/2008r |MakapoHHbIe U3AENHA oTBapHbIe 180 6,30 7,38 42,30 260,82 | 0,072 0,0 0,0 2,70 | 43,20 190,80 | 30,60 3,78
181/2013r |WHuuenb U3 roBAAWUHbI 90 15,75 22,41 8,10 297,09 0,06 0,0 0,01 1,00 16,20 | 135,90 25,20 1,44
Xneb nuweHWYHbIA 30 0,78 2,88 2,82 40,32 0,0 0,39 0,0 0,0 0,01 0,0 0,0 0,10
Xneb pmaHO—nu.ieHMHHblFl 35 1,88 0,20 12,13 40,48 0,03 0,0 0,0 0,3 5,00 15,90 3,43 0,27
267/2013r |HanuToK U3 N10408 LWWNOBHWKA 200 0,40 0,27 17,20 72,83 0,01 24,00 0,0 0,0 13,20 2,13 2,67 0,53
OPYKT CBEXUNA (rpywa) 100 0,40 0,30 10,30 45,50 0,02 5,00 0,0 0,40 19,00 16,00 12,00 2,30
WTOro 3A OBEA;: 28,55 47,44 114,53 981,94 0,36 | 49,09 0,01 | 9,23 | 160,33 454,91 | 116,64 | 10,16 |




Ce30H: BECHa-NeTo Hepena: BTOPaA, yeTsepTas.

Bo3pacTHas kaTeropusa: 7-11 ner. [eHb: cybbora.
=3 e b T Tl el ol v [ vl
OBEQ
37/2013r Canart W3 CBEKNbI C CbipOM ¥ 20 4,08 6,24 5,68 1,20
YeCHOKOM
47/2008r |Cyn xapTohenbHbIN C 6o60BbIMH 200 4,96 4,48 17,84 1,36
87/2013r |Pary 13 osolen 180 3,42 8,10 19,08 172,90 0,09 14,4 0,0 2,16 1,44
206/2013r Cydne w3 NTHLLI 90 16,38 13,50 3,51 2019 0,06 0,72 0,03 1,62 52,20 97,20 27,00 1,62
Xneb NLWEHUYHBIN 30 0,78 2,88 2,82 40,32 0,0 0,39 0,0 0,0 0,01 0,0 0,0 0,10
Xneb pmauo—nmeumuunﬁ 35 1,88 0,20 12,13 0,3 5,00 15,90 3,43 0,27
148/2008r KodeitHbli HanuToK € MONOKOM 200 2,70 2,80 22,40
DpyKT caexuit (anenbevt) 100 0,90 0,20 9,50
WUTOro 3A OBEQ: 35,10 38,40

.

JToro 3a BeCh EPHON | 6056| 8690,4 mm
Cpeanee 3Ha"EHHE 32
ag,00 | 51,00 | 193,30 504,66 | 724,20 | 212,01 | 11,12
—— nepuol T A
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MpyUMepPHOE MEHIO pa3paboTaHo no CHOPHUK TEXHUHECKHNX HOpMaTHBOB, PeuenTyp 6n10, N KYMHAPHBIX W3Aenuin pnA npe;mpnmuﬁ o6LECTBEHHOTO NUTaHWUA npv obueobpa3oBaTenbHbIX
iy

yHpemaeHUAX Y gMypTCKON pecnyBnukn. Mmesck 2008 1.
CHOPHUK TEXHUUECKUNX HOpMaTHBOB, peLenTyp 6104, U KYIMHAPHBIX n3penuin pnAa OpraHu3aLum NUTaHNUA peTeit B AOLIKONBHBIX OpraHW3aLuax YAMYPTCKORA

pecnyfnuru. MKesck 2013 r.




